
市内に居住か通学する小学生 無料対　象 参加料

　
　スポーツは体と心の
健康につながるほか、楽し
みや達成する喜びを感じた
り、夢や希望を持ったり、一
生ものの仲間や友達ができた
り、子どもの健やかな成長にとっ
ても効果的です。まずは楽しむことか
ら！！ラグビーやバドミントンなどの競技
スポーツや勝敗にこだわらず誰でも気軽
に楽しめるニュースポーツやパラスポーツ
を１日で体験できるイベントです。
　運動が得意な子もそうでない子も一緒
に楽しみましょう。
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イベントスケジュール
競技スポーツ・ニュースポーツ・パラスポーツを実施します。詳細についてはHPでご確認ください。
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サッカー ラグビー バスケット かけっこ

スポーツ鬼ごっこ スポーツチャンバラ モルック スナックゴルフ

城南区
5月26日 10：00～13：00日
場　所 福岡大学 ラグビー場・総合体育館

申込期間 5/1（水）～5/15（水） 
定　員 200名

早良区

場　所 早良体育館
定　員 120名

8月24日 10：00～11：30/13：00～16：00土

申込期間 7/15（月）～７/31（水） 

南区

場　所 南体育館
9月28日 13：30～16：30土

定　員 120名
申込期間 9/1（日）～９/15（日） 

西区
11月23日 13：30～16：30土・祝
場　所 今津運動公園
定　員 250名
申込期間 10/15（火）～10/31（木）

東区
3月8日 13：30～16：30土
場　所 福岡市総合体育館 
定　員 250名
申込期間 2/1（土）～2/15（土）

博多区

場　所 福岡市民体育館
定　員 150名

2月15日 10：00～11：30/13：00～16：00土

申込期間 1/15（水）～1/31（金）

申込・問合せ先
福岡市スポーツ協会HPより、申し込みください。

中央区

場　所 平和台陸上競技場
定　員 500名

10月14日 9：30～12：30月・祝

申込期間 ９/15（日）～９/30（月） 

〒819-0005　福岡市西区内浜1-5-1
TEL：092-407-8381
E-mail：taikyo@clock.ocn.ne.jp

（公財）福岡市スポーツ協会

車いすバドミントン車いすバスケット

パラスポーツ

立ち幅跳び長座体前屈

体力測定


