
福岡市スポーツリーダー・バンク登録コース

ふくおかスポーツ
人材養成講座
ふくおかスポーツ
人材養成講座

受講者募集
福岡市スポーツリーダー・バンク
登録講座

定　員

50名
（申込多数の場合は抽選）

●福岡市スポーツリーダー・バンク登録制度とは？
（公財）福岡市スポーツ協会が事務局となり、地域やサークル等へ希望
に応じた指導者を、登録者の中から派遣もしくは紹介する制度です。

●受講料２,０００
※登録時（２年更新）に別途登録料２，０００円が必要となります。

●登録必須科目数
集合講習１５単位・オンデマンド２単位を含む20単位以上履修で登録可
※必須科目については、裏面をご確認ください。

●検定試験
なし

●次年度への科目の
　繰り越し

あり

受 講 資 格

円

令和6年７月１日（月）～７月２０日（土）必着
令和6年１１月１５日（金）～１１月３０日（土）必着

1期
2期

申込方法 インターネット申込み、又は専用申込み用紙に必要
事項を記入の上、FAXまたは郵送にて申し込み

問い合わせ・申込先 〒819-0005 福岡市西区内浜1-5-1
公共財団法人 福岡市スポーツ協会　事業課
｢ふくおかスポーツ人材養成講座」係
TEL 092-407-8381　FAX 092-407-8185

※福岡市スポーツリーダー・バンクへの登録資格は、
　令和６年４月１日現在で満20歳以上の人

福岡市内に居住か勤務する１８歳以上で、
本講座内容に関心がある人。

詳細・申込はコチラ

※ご記入いただいた個人情報は本事業のために使用し、他の目的に使用することはありません。

フリーコース

２,０００円●受講料
※カリキュラムと申込み方法は裏面
　に記載。

公認スポーツリーダーの受験や福岡市スポー
ツリーダー・バンクへの登録を希望せず、
興味のある科目を受講するコース。

応募期間

ふくおかスポーツ人材養成講座申込用紙
★必要な事項をご記入のうえ、切り取らずにこのままFAXまたは郵送でお申し込みください。 FAX：092-407-8185
ふりがな

氏名

住所
〒 E-mailｰ

年　齢 性　別 電話番号

（　　　　　　　） ー



集合講習　福岡市立中央体育館（福岡市中央区赤坂2-5-5）

１期もしくは２期の集合講習と共通オンデマンド（動画視聴）の講義を選んでお申込みください。

集合講習　福岡市立中央体育館（福岡市中央区赤坂2-5-5）

共通オンデマンド

1 期

2期

1・2期

ふくおかスポーツ人材養成講座カリキュラム令和　年度令和　年度�

【主催】公益財団法人福岡市スポーツ協会 【共催】福岡市

回 日時 演題名（内容）
形態

単位
（時間）

福岡市リーダバンク
登録資格取得コース

（○必須、△選択）
講師オンデマンド

/集　　　合

1

8/3
（土）

   9:30～
12:00 障がい者とスポーツ 集　合 3

（2.5） ○ 福岡市立障がい者スポーツセンター

2 13:00～
15:00 スポーツコミュニケーション 集　合 2

（2.0） ○ Stage Up Support
代表　江口　真弓

3 15:00～
17:30

指導者の役割
－スポーツの変化・対象者の変化・
そして指導者の変化－

集　合 3
（2.5） ○ 福岡大学スポーツ科学部

教授　築山　泰典

4

8/4
（日）

   9:30～
11:00 座ってできる有酸素運動① 集　合 2

（1.5） ○ 日本ケアビクス株式会社
代表取締役　瀧口　晶恵

5 11:00～
12:30

座ってできる有酸素運動②
「キューイング」 集　合 2

（1.5） ○ 日本ケアビクス株式会社
代表取締役　瀧口　晶恵

6 13:30～
16:30 ジュニア期のスポーツ 集　合 3

（3） ○ 株式会社 MIKI ファニット
代表取締役　古庄　美樹

15単位

1

1/18
（土）

  9:30～
11:30 グループ指導の実践① 集　合 2

（2） ○ 株式会社スタディオパラディソ
代表取締役　森山　暎子

2 11:30～
13:00 グループ指導の実践② 集　合 2

（1.5） ○ 株式会社スタディオパラディソ
代表取締役　森山　暎子

3 14:00～
16:30

指導者の役割
－スポーツの変化・対象者の変化・
そして指導者の変化－

集　合 3
（2.5） ○ 福岡大学スポーツ科学部

教授　築山　泰典

4 16:30～
18:00 体を使ったコミュニケーション 集　合 2

（1.5） ○ HEART　EDUCATION
代表　龍　孝志

5 1/19
（日）

10:00～
12:30 スポーツ指導の理論と演習 集　合 3

（2.5） ○
北九州市立大学　基盤教育センター

（地域創生学群）
准教授　山本　浩二

6 13:30～
16:30 トレーニング論 集　合 3

（3） ○ SUPPORT　ONE'S
代表　大井手　一平

15単位

1 福岡市のスポーツ行政 オンデ
マンド

1
（1） ○ 福岡市市民局スポーツ推進課

2 スポーツリーダーバンク オンデ
マンド

1
（1） ○ （公財）福岡市スポーツ協会

3 健康づくりとスポーツ オンデ
マンド

2
（1.5） △ 福岡大学スポーツ科学部

教授　檜垣　靖樹

4 地域社会におけるスポーツの役割 オンデ
マンド

2
（2） △ NPO 法人スポーツウエイヴ九州

理事長　内田　満

5 スポーツと栄養 オンデ
マンド

2
（1.5） △ 相模女子大学　栄養科学部　　　

専任講師　吉田　明日美

6 感情コントロール オンデ
マンド

2
（1.5） △ 福岡大学スポーツ科学部

助教　髙山　彩　

7 スポーツ文化の定着を目指して オンデ
マンド

2
（1.5） △ 福岡大学スポーツ科学部

教授　藤井　雅人

8 スポーツにおける平等・公正 オンデ
マンド

2
（1.5） △ 福岡大学スポーツ科学部

教授　藤井　雅人

9 開催予定 LGBTQ（仮） 未　定 2
（1.5） △

16単位
※単位数の考え方　2単位…1時間超～2時間、3単位…2時間超～3時間 


