
＼日本代表選手が教える！／
ドッジボール教室！

【①初心者向けクラス】

対象：年長・小学生
日時：令和7年2月8日(土) 10：00～11：45
内容：運動の基本動作である投げる・構える・受けるという動作を、身近な

スポーツであるドッジボールを通して楽しみながら習得できるクラスで、
スポーツを始めるきっかけ作りを目指します。

【②競技参加経験者向けクラス】

対象：小学生
日時：令和7年2月8日(土) 13：30～15：15
内容：ドッジボール競技に参加経験のあるお子様を対象としたクラスです。

競技としてのドッジボールのテクニックを日本代表選手から直接アドバイス
を受けることができます。

持ち物：運動できる服装、飲み物、タオル、室内シューズ 料金：1,650円(税込)  定員：各40名

電話予約後、1週間以内に窓口にて受付
※1週間以内に参加費のお支払いがない場合はキャンセル扱いとなります。

田中 将人 選手高知県

（たなか まさと）

【講師紹介】

もりぐち まい

森口 真衣選手 （福岡県）

2018年度 日本代表 シングルボール

福岡市立城南体育館
TEL:０９２-８５１-０３０３ 休館日：毎月第３月曜日

※12月28日～1月4日は年末年始休館

ホームページはコチラ▶

【講師紹介】

さとう かいせい

佐藤 海誠選手 （大分県）

2022年度 日本代表 マルチボール

大人気！
定員になり
次第締切

日本トップレベルの高い技術を体験できます


