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加盟団体史加盟団体史

福岡市インディアカ協会

【設立年月日】
　1989（平 元）年　5月17日
【加盟年月日】
　2001（平13）年　4月　1日
【歴代会長】
　2000（平12）年12月~　原田　清子
【歴代理事長】
　1996（平  8）年  6月~　成吉　静穂

【沿革】
　福岡市体育協会が福岡市スポーツ協会に名
称変更するとともに福岡市インディアカ協会
も変化を迎え、レクリエーションから独立し
て、競技スポーツとしての歩みをたどってお
ります。

　女子が混合に入ったり、フリーの部門で経
験豊富な高齢者が活躍したりと、選手が楽し
めることを念頭に大会運営を進めておりま
す。
　変形を持った運営方法は福岡市独自のもの
であり、各部門は今まで通りの5部門で募集
するものの、種目の主流は年齢が自由なフ
リーの部門と45歳以上のシニアの部門に分
かれた混合が主となり、その中に女子の部門
が入るという編成になり、若者中心ながら
も、年齢の高い参加者とも相互の関係性が築
ける、誰もが楽しめるスポーツとして取り組
まれています。
　「いつでも、どこでも、誰でも、」をモッ
トーに現在まで継続されておりますが、生涯
スポーツとしての価値観を持ちつつも競技ス

ポーツとしてチャンピオンゲームを目指す雰
囲気も強まり、健康と仲間づくりを目的とす
るとともに、勝つことを目標とするチームも
増え、強化も進んでいるように思われます。

　ゲームプレーの中でも特にアタックが決
まった時の爽快感は何とも言えず、ストレス
の発散には一番だとよく聞きます。
　少し年齢が高い参加者による試合でも、賑
やかに時間をかけて、ゆっくりでありながら
も粘りのあるプレーは見るものを楽しませま
す。
　毎年ではなく、時々ではありますが、ねん
りんピックの全国大会にも60歳以上の余暇
を楽しみたい方が集まり、「頑張ろう」を合
言葉に参加をされております。インディアカ
に親しみ、いつまでも若々しくありたいと願
う気持ちが大きく広がり、生きがいを感じて
いるという言葉をいただくと嬉しく思いま
す。
　この度の60周年までの10年間に、コロナ
禍による生活様式の変化に戸惑いながらも、
前を向きながらこれから次の70周年に向け
てますます役員を中心に皆さんのご協力を得
ながら普及に努めていきたいと思います。


