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1 期  日  令和 7年 9月 20 日（土）壮年の部・障がい者の部 

21 日（日）一般の部・青年の部 

 

2 会  場  豊前市民体育館 

3 実施要項 

(1) 種 別 

一般の部 

青年の部 

壮年の部 

(2) チーム編成 

一般の部及び青年の部・1チーム監督 1名、選手男女各 3名以内 

壮年の部・1チーム監督１名、選手男女各 4名以内 

郡市単位、政令市は区単位で編成 

(3) 競技方法 

青年及び一般の部はトーナメント方式とし、壮年の部は 3～4チームのリーグ、1位による決勝 

トーナメント方式とする。（但し出場数によりトーナメント方式とすることがあります） 

 ＜試合の順序＞ 

 【一般の部・青年の部】 

①女子シングルス ②男子シングルス ③混合ダブルス 

④女子シングルス ⑤男子シングルス 

 【壮年の部】 

①60 歳以上男子シングルス ②60 歳以上女子シングルス ③50 歳以上混合ダブルス 

    ④60 歳以上女子シングルス ⑤60 歳以上男子シングルス 

（①②に出場した選手だけで③の混合ダブルスの編成はできない、①⑤及び②④のどちらかは 

     70 歳以上とする） 

試合は、一般の部・青年の部については、トーナメント初戦のみ最後まで行う。 

壮年の部については、リーグ戦は最後まで行う。 

トーナメントは 3点先取とする。 

(4) 競技規則 

  ア 一般・成年の部（硬式）：現行の日本卓球ルールによる。 

    壮年の部（ラージボール）：現行のラージボール卓球ルール（競技大会ルール）による。 

    ①  競技方法 10:10 以降は 2ポイント差とする。 

    ②  サービス 16cm 以上上げる。 

  イ 試合球 

    一般の部･青年の部（硬式）･･･ＪＴＴＡ公認プラスチック球 40 ㎜ホワイトを使用する。 

壮年の部（ラージボール）･･･ＪＴＴＡ公認プラスチック球 44 ㎜を使用する。 

(5) 注意事項 

  ア 選手はゼッケンを必ず着用すること。 

  イ ゼッケンの上側 2/3 に名字、下側 1/3 に 

    郡市名を明記すること。 

 

 

 

卓  球  競  技 



■卓球競技（障がい者の部） 

1 期  日  令和 7年 9月 20 日(土)  

2 会  場    豊前市立多目的文化交流センター 

3 実施要項 

 (1) 種  目 

ア 男子シングルス 

イ 女子シングルス 

ウ 男子車椅子(申込みが２名以下の場合、男子シングルス混合とする) 

エ 女子車椅子(申込みが２名以下の場合、男女車椅子混合とする) 

 (2) 参加資格 

当該年度 4月 1日現在 13歳以上の者で障がい者手帳の交付を受けた県内在住の 

卓球愛好者 

 (3) 競技方法 

  3～4 人 1 組による予選リーグを行い、予選リーグ 1位による決勝トーナメントを行う。3位決定戦は

行わない。なお、車椅子にあっては参加人数によりリーグ戦で順位を決定する場合がある。 

(4) 競技規則 

 同年度の（公財）日本卓球協会が制定した日本卓球ルール及び大会申し合わせ事項に 

よる。 1ゲーム 11点、5ゲームマッチ、タイムアウト制は適用しません。 

 (5) その他 

 ア 試合球は、日本卓球協会公認「プラスチック 40ミリボール」ニッタク 

 イ 服装は、（公財）日本卓球協会公認したマークの付いたユニフォームを着用すること。ただし、ボ

ールと同じ白色の服装は競技に支障をきたすため、着用は認められない 

ウ この要項に定めるもののほか、大会実施に関して必要な事項は、関係者で協議し、主催者で決定

する。 

4 参加申込 

「福岡県障がい者スポーツ協会」ホームページより申込書をダウンロードし、必要事項を記入のうえ

郵送、FAX 及びメール(sometani@f-psa.jp)で申込みください。 

(1) 申込及び問合せ先 

  （一社）福岡県障がい者スポーツ協会（担当者：染谷） 

〒816-0804 春日市原町 3丁目 1番 7 

TEL：092-582-5223  FAX：092-582-5228 

E-mail：sometani@f-psa.jp 

(2) 申込締切日 令和 7年 7月 29 日(火) 

5 参 加 料 

   17 歳以下は 200 円、18 歳以上は 500 円（高校生は 200 円）とする。 

   大会当日の受付時に徴収するもの。 

 

 

 

 

 

 


