
 

令和８年度（第４０回）市民総合スポーツ大会なぎなた競技大会実施要領 

 

１ 趣  旨   市民スポーツの普及・振興を図り市民のスポーツへの関心と参加意識を高めるため、 

市民総合スポーツ大会を開催する。 

 

 ２ 主  催   福岡市 福岡市教育委員会  （公財）福岡市スポーツ協会 

           NPO 法人福岡市レクレーション協会  福岡市スポーツ推進委員協議会 

           福岡市障がい者スポーツ協会  各区体育振興会 

 

 ３ 主  管   市民総合スポーツ大会実行委員会・福岡市なぎなた連盟 

 

 ４ 日  時   令和８年１０月１２日（月・祝） １０時～１５時 （会場準備；８：３０時～1０時） 

 

 ５ 会  場   福岡市警固中学校体育館  住所；福岡市中央区赤坂２丁目５－２３  ℡ 092-771-2031    

 

 ６ 実施種目  演技競技 試合競技 演武披露 (仕かけ応じ、天道流、清和流、リズムなぎなた) 

 

 ７ 参加資格   福岡市なぎなた連盟会員並びになぎなた愛好者 

 

 ８ 実施方法   （1） （公財）全日本なぎなた競技規程及び審判規定を準用する。 

（2） 演技競技（経験年数で２つに分ける） 

トーナメント方式により行う。しかけ応じ技は指定された本数３本とし、経験年数 10

年未満と 10 年以上に分けて競技する。 

優劣は、審判員の赤・白の審判旗で示す。 

（3）試合競技（個人競技） 

    トーナメント方式により行う。 

    試合時間は２分とする。勝敗が決しない場合は、判定とする。 

 

 ９ 表  彰   各種目１位から３位までとする。  

 

１0 参 加 料  無料 

 

１1 問い合わせ  福岡市なぎなた連盟 事務局； 中冨美智代 

  電話・Fax：092-871－2671  080-8952-9774  Email；fukunaginata@gmail.com 


