
令和8年3月11日

令和8年度（第40回）市民総合スポーツ大会ソフトバレーボール大会

兼　健康体力つくり予選大会開催　実施要項

趣　　旨　　市民スポーツの普及・振興を図り市民のスポーツへの関心と参加意識を
            高めるため、市民総合スポーツ大会を開催する。

主　　催　　福岡市　福岡市教育委員会　（公財）福岡市スポーツ協会

　　　　　　ＮＰＯ法人福岡市レクリェーション協会　福岡市スポーツ指導委員協議会

　　　　　　福岡市障がい者スポーツ・レクリェーション振興会　各区スポーツ振興会

主　　管　　市民総合スポーツ実行委員会・福岡市ソフトバレーボール連盟

協　　賛　　株式会社モルテン

期　　日　　令和８年１２月１３日(日)　9：00～

会　　場　　福岡市民体育館　(福岡市博多区東公園8-2  TEL 092-641-9135)

参加資格　　ソフトバレーボール愛好者によるチームであること。

チーム構成　監督１名、選手８名の計９名以内とする。

参加料　　　１チーム当り　　２，５００円(当日受付時に申受けます)

競技規則　　⑴　(財)日本バレーボール協会規定の2025ソフトバレーボール競技規則を
　　　　　　　　準用する。

　　　　　　⑵　種目・・・・次の種目を行なう。(学生を除く)

　　　　　　　　年齢・・・・令和9年４月１日を現在とする。(満年齢)

競技種目（※印は県予選を兼ねる）

◇レディースの部

※ ①フリーチーム  ＝１８歳以上の女性４人でプレーする。

※ ②ミドルチーム  ＝４０歳以上の女性４人でプレーする。

　 ③シニアチーム＝５０歳以上の女性４人でプレーする。

　　　　　　　　　　　　(６０歳以上の女性が５０歳代に入ることを認める。)

  ④チャレンジチーム＝６０歳以上の女性４人でプレーする。

◇トリムの部

※⑤フリーチーム  ＝１８歳以上の男性２人と１８歳以上の女性２人計４人でプレーする

※⑥ブロンズチーム＝３０歳以上の男性２人と３０歳以上の女性２人計４人でプレーする。

※⑦シニアチーム　＝５０歳以上の男２人・女２人計４人でプレーする。

　⑧プラチナチーム ＝６５歳以上の男・女４人でプレーする。

　　　　　　　　　　　(各部門とも対象年齢以上を繰り下げての出場を認める。)

◎　試合球・・・・モルテンボール試合球を使用する。



③⑤⑥⑦の上位の中からそれぞれ３チームを県大会へ推薦する。原則としてチーム構成メンバーのう
ち１名以上はリーダー資格者であることが必要です。今大会に限りＪＶＡ登録は必要無しとする。

また、県大会出場チーム参加料は１チーム5,000円となっております。予選大会にて
上位の成績を収め推薦されたチームは必ず県大会に出場することを参加条件とする。
推薦されるチームは大会終了後県大会申込書を提出のこと。

競技方法　　各種目とも、リンクリーグ戦かリーグ戦またはトーナメント戦を行う。

申込方法　　申込方法　　所定の申込用紙により下記に申し込むこと。

　　　　　　　〒811-1302　福岡市南区井尻２－４７－２０－２０６

　　　　　　　　　　　　　福岡市ソフトバレーボール連盟

　　　　　　　　　　　　　競技委員長　原田　清子　あて

　　　　　　　FAX・092-584-1633　(確認連絡先　携帯090-5934－7308)

　　　　　　　　　　　Ｅ-mail ・（ kiharada@gold.ocn.ne.jp）

申込締切日　　令和８年１２月２日(水)　　(厳守のこと)

表　　彰　　　上位のチームを表彰する。

　

注意事項　　㋐申込書は所定の申込用紙でお申し込みください。

　　　　　　　郵送は代表者㊞を必ず押印のこと。締切後の申込みは受付けません。

　　　　　　　メールでの申込み希望の方は上記の宛先へ資料請求下さい。

　　　　　　　ＦＡＸでの申込みの場合必ず確認の連絡を入れてください。

　　　　　　　主審・副審を必ず記入してください。

　　　　　　㋑上記大会の組合せは主催者で作成いたします。

　　　　　　㋒審判・線審に対する抗議は一切認めない。

　　　　　　㋓公認審判員の指導のもとに、参加者の相互審判で行う。

　　　　　　　ホイッスル(長・短)を必ずご用意ください。

　　　　　　㋔ユニフォームは各チームで準備する

　　　　　　（背番号付きで、上着は男女同色柄、下は同系色を着用すること）

　　　　　　㋕傷害については、応急処置の他は一切責任を負わない。

※当日の受付け時にエントリー提出されている選手は、チーム間の移動に

　　　　　　　よる変更は原則として認められません。

（例・福岡花子Ａチーム登録　→　当日朝Ｂチームへ変更）×

※当日棄権については参加料を徴収いたしますのでご了承ください。

　※やむを得ず棄権の連絡は前日までに競技委員長迄ご連絡ください。

　※照葉アリーナの駐車場は１日５００円の有料になります。台数はかなり入れますが、

　　　お誘いあわせで負担を軽減してください。他団体も使用しますのでマナーを守って

　　　いただきますようにご協力をお願いします。

mailto:kiharada@gold.ocn.ne.jp


性　　別 年　　齢 備考

　※年齢は、令和8年４月１日現在。

※主審　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　受付日　　令和　８年　　　　　月　　　　日

※副審　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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【選　　手】　主将は番号を○で記入のこと。各部門に該当する年齢を記入すること
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チーム名
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Ｆ　　Ａ　　Ｘ
携　　　　帯

住　　所

　〒　 ＰＣアドレス

責任者

勤務先

第４０回市民総合スポーツ大会ソフトバレーボール大会
兼・健康体力作り予選大会参加申込書

令和８年1２月１３日（日）開催　　会場・　照葉積水ハウスメインアリーナ

種　　目

※レディース

 ①フリーの部

 ②ミドルの部

※③シニアの部

④チャレンジの部

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

※トリム

※⑤フリーの部

※⑥ブロンズの部

※⑦シニアの部

　 ⑧プラチナの部

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）

（　　　　　）


