
  令和８年度第４０回「市民総合スポーツ大会・初心者太極拳教室」の開催要領 

 

１ 趣 旨  市民のスポーツへの関心を深め、健康への意欲と促進を図るために初心者太

極拳教室を開催する。幅広い世代の太極拳競技人口の拡大を目指す。 

２ 主 催  福岡市武術太極拳連盟 

３ 日 時  令和 8年 10月 1日～12月 3 日 毎週木曜日 

        毎回 １１～１２時３０分 （全１０回） 

 

４ 会 場  福岡市中央体育館 武道室  

         所在地  福岡市中央区赤坂２－５－５ 

         電話  092-741-0301 

５ 実施種目   簡化太極拳 

６ 参加資格  福岡市内に居住または通勤している人 

７ 申込定員   ３０人（抽選） 

８ 参加資格  参加費は 3,500円 

       参加希望者は氏名・住所・電話番号を記入した往復はがきもしくはメールで

申し込みをしてください 

９ 申込期限  令和 8年 9月 24日（必着） 

10 申込先   〒812-0044 

福岡市博多区千代 2丁目 4-23-605 

福岡市武術太極拳連盟  白川隆一 

spfq6649@grace.ocn.ne.jp 

問合せ先  090-2508-8875 

11  当日服装  運動できるゆったりした服装で、底が薄い運動靴（屋内用）をお持ちく

ださい 
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